APOYO A LOS JOVENES

Ademas de apoyar proyectos que desarrollan entidades
sin animo de lucro, la Fundacién Mutua Madrilefia impulsa
iniciativas sociales propias que benefician tanto a los
mutualistas como a colectivos socialmente vulnerables.

« APOYO A LA FORMACION DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

Desde 2012, la Fundacién Mutua Madrilefia colabora con
la Fundacién Sindrome de Down Madrid mediante
becas para hijos de mutualistas matriculados en el
Proyecto Demos, de la Universidad Pontificia de Comillas.
La Fundacién beco para el curso 2018-2019 a treinta

y nueve alumnos entre primer y segundo curso de

las dos especialidades que comprende el programa,
técnico auxiliar en entornos educativos y tecnoldgicos y
técnico en gestion administrativa. El objetivo es generar
oportunidades para estos jovenes invirtiendo en su
formacién como variable integradora en el entorno
sociolaboral.

« COLABORACION CON LA FAD

A la Fundacién Mutua Madrilefa le interesan los jévenes y
conocerlos. En 2018 se han presentado los resultados del
Bardmetro juvenil de vida y salud, realizado con la Fundacién
de Ayuda contra la Drogadiccién (FAD) con el objetivo

de trazar una fotografia fija sobre el estado de salud,

fisica y mental, de los jévenes espafoles de 15 a 29 afios,
basdndose para ello en un panel online de més de 1.200
jovenes complementado con otras fuentes oficiales

sobre la juventud.
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XIll CONVOCATORIA
DE BECAS DE POSGRADO

como asegurados, premiando asi su confianza

y fidelidad.'El-importe total de las becas, que se
otorgan exclusivamente en funcién de los méritos
académicos, supera los 750.000 euros. Desde la
primera edicién de este programa, hace trece anos,
la Fundaciéon Mutua Madrilefa ha invertido méas de
nueve millones de euros en la concesion de cerca
de 550 becas.
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« APOYO A LA INTEGRACION LABORAL

Por quinto aflo consecutivo, Mutua MadrilefAa incorpord

a varios chicos con sindrome de Down en sus actividades
durante el Torneo Mutua Madrid Open de Tenis. Durante
varios dias, los chicos estuvieron trabajando junto al resto
de sus companeros para atender al publico que acudio

a ver los partidos. Entre otras labores, se encargaron del
acompafamiento de los invitados de Mutua Madrilefia y de
ayudar en la organizacién de distintos juegos en su stand.

« ESCUELA DE TENIS PARA NINOS
HOSPITALIZADOS

El proyecto Escuelas de minitenis en los hospitales, llevado
a cabo desde hace cinco anos con los recursos aportados
por la Fundacion Mutua Madrileha mediante un convenio
a la Fundacion de Tenis Madrilefio, se ha ampliado a dos
nuevos centros, los hospitales de Mdstoles y de Villalba.
Con estas incorporaciones, son ya ocho los hospitales de
la Comunidad de Madrid que ofrecen una oportunidad
de entretenimiento y aprendizaje con el tenis como
herramienta a los niflos hospitalizados. Mas de 850 nifos
con edades comprendidas entre los dos y los 14 afios se
han divertido en sesiones de tenis adaptado con material
técnico especifico y dinamizadas por

entrenadores voluntarios.

PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR

La Fundacién Mutua Madrilefia y la Fundacion ANAR han
seguido investigando sobre la incidencia del acoso escolar
y del ciberacoso en Espafa, asi como sobre los avances

que se han producido en la lucha contra esta lacra social. il ESTUDIO SOBREE

En 2018 presentaron el /Il Estudio sobre acoso escolary A(:()S() iES(:()I AIR
ciberbullying seguin los afectados. Segun el nuevo informe, g : -i
bajan los casos de acoso escolar pero los atendidos y CIB:RBULLYING
evolucionan hacia una mayor violencia y frecuencia. SECUN LLOS AFECTADOS

” . . . . nftrme del Telefong ANAR
El nimero de casos gestionados descendi6 a casi la mitad

frente a 2017, entre otras razones, por la actitud mas
decidida de las administraciones publicas y colegios en
activar los protocolos antiacoso, la mayor sensibilidad
social y la diversidad de agentes involucrados.

Este tercer estudio sobre acoso escolar es el Unico que se
realiza en Espafia que toma como base las afirmaciones

y sentimientos de los chicos y chicas que lo sufren. En

esta ocasion estd basado en las 36.616 [lamadas recibidas
durante el afio pasado en el Teléfono ANAR relacionadas
con el bullying y, en concreto, en los datos recogidos de los
590 casos contrastados y gestionados.

El proyecto contra el acoso escolar de ambas entidades,
ademas de la realizacion de estudios socioldgicos para
contribuir a incrementar la sensibilidad social, incluye
la intervencién en colegios con el fin de concienciar al Mo FUNDACION
alumnado y al profesorado. MUTUAMADRILERA
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« PROGRAMA DE PREVENCION DE
VIOLENCIA EN LAS AULAS

Durante el aflo 2018 se impartieron 696 sesiones
formativas a 8.977 niflos y jévenes de 155 colegios, con
el fin de concienciarles no sélo para que no participen de
forma activa o pasiva en el acoso, sino también para

que lo rechacen activamente.

El programa incluye sesiones interactivas en grupo en
las que los psicélogos tratan de involucrar y conseguir el
compromiso de nifos y jovenes contra el acoso escolar,
apoydandose para ello en videos, juegos de rol, etc.

En estas sesiones se ayuda a los jévenes a identificar
conductas de malos tratos entre iguales, se ofrecen
alternativas que favorecen la convivencia, se sensibiliza
sobre las consecuencias del acoso escolar y del papel
que desempena el grupo y se explica como afrontar una
situacion de acoso por parte de todos.

Ademas, se proporciona al profesorado una guia con
recursos especificos que facilitan la prevencién del acoso.




