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4.3.4 Seguridad vial

MANTENEMOS UN FIRME COMPROMISO CON LA REDUCCION DE LA SINIESTRALIDAD VIAL ENTRE LOS JOVENES. EN 2019 MAS DE
20.000 JOVENES Y ADOLESCENTES PARTICIPARON EN NUESTRAS ACTIVIDADES

La Fundacion Mutua Madrilefia también tiene entre sus
objetivos contribuir a mejorar la seguridad vial y reducir
los accidentes de trafico. Con ese propdsito, analizamos
las causas de los accidentes de trafico, dialogamos con las

Campagias de
sensibilizacion

Para concienciar a los mas jovenes sobre los riesgos de las
conductas inapropiadas al volante, la Fundacion Mutua
Madrilefia impulsa y desarrolla campafas especificas de
sensibilizacion en materia de seguridad vial entre

este colectivo.

AGARRATE A LAVIDA

Desde hace siete anos, la Fundacion Mutua Madrilefa y

la Asociacion para el Estudio de la Lesion Medular Espinal
(Aesleme) desarrollan una campafa de prevencion de
accidentes entre los jovenes bajo el lema Agdrrate a la vida.
La campana se desarrolla en centros universitarios espanoles.
El ndcleo del proyecto son conferencias de gran impacto en
las que se explica a los jovenes cd&mo mantener una actitud
responsable al volante para evitar accidentes de circulacién,
cudles son las causas de los mismos y qué consecuencias
pueden tener las actitudes imprudentes al volante.

En 2019, mas de 6.000 alumnos universitarios espaioles
participaron en la campana. Se realizaron 145 charlas en
universidades de nueve ciudades de cinco comunidades
auténomas. Desde la puesta en marcha de la campana, a
finales de 2010, se han impartido més de 1.200 conferencias a
mas de 50.000 universitarios de centros publicos y

privados espafioles.

Las charlas son impartidas en horas lectivas por un profesional
sanitario especializado en emergencias (061, Samur,

comunidades locales, difundimos recomendaciones para
evitarlos y desarrollamos campanas de concienciacion y
sensibilizacion en materia de seguridad vial para los méas
jévenes, entre otras actividades.

Divulgacion y
sensibilizae¢ion
para mejorar la
seguridad vial

helicopteros, etc) o en atencidn hospitalaria, en colaboracion
con una persona parapléjica o tetrapléjica cuya lesion medular
se haya producido por un accidente de tréfico y que es, a su
vez, técnico de seguridad vial.

Apoyéandose en material audiovisual, los ponentes abordan
las causas de los siniestros (distracciones, alcohol y drogas,
velocidad, fatiga, etc), las medidas preventivas y sus
consecuencias (las principales lesiones y los problemas fisicos,
psicolégicos, familiares y sociales que se derivan).

Durante las conferencias también se explican las normas
bésicas de actuacion en caso de accidente, basadas en el
sistema PAS (Proteger-Avisar-Socorrer). Los asistentes reciben
distintos tipos de material divulgativo, en el que se recogen las
conclusiones mas relevantes de lo expuesto por los ponentes.

Las charlas incluyen técnicas para poner en evidencia el
impacto de los accidentes a través de ejemplos practicos. Por
ejemplo, se desafia a un grupo de voluntarios a que intenten
doblar un volante y, posteriormente, se les ensefia un volante
deformado como resultado de un accidente. O se muestra



un casco roto tras un brutal impacto y se le pide a algun
universitario que intente hacer lo mismo golpeando un
€asco nuevo.

A través de una aplicacion mavil, los estudiantes universitarios
que asisten a las conferencias pueden valorar el contenido de
las mismas y dejar constancia de sus conocimientos y actitudes
sobre seguridad vial.

TE PUEDE PASAR

Para llegar a los nifos y adolescentes, desde el afio 2010 la
Fundacion Mutua Madrilefa también apoya a Aesleme en el
programa Te puede pasar para la prevencion de la siniestralidad
entre nifos y adolescentes. En el marco de esta colaboracion,

Divulgacion

Periddicamente, elaboramos y damos a conocer
recomendaciones y consejos para circular de forma segura
en los momentos en los que crecen las asistencias en
carretera, ya sea por circunstancias climatoldgicas o por
numero de desplazamientos.

Nuestras recomendaciones se difunden entre los
mutualistas, asegurados, empleados y la sociedad en
general, tanto a través de la web de la Fundacion Mutua
MadrileAa (www.fundacionmutua.es) como de nuestras
publicaciones periddicas o de los medios de comunicacion.
Ademads, para llegar al maximo niimero posible de personas,
Mutua Madrilefia y su fundacién también comunican sus
iniciativas en materia de informacion y prevencion a través
de las redes sociales y los canales online (Facebook, Twitter

y YouTube).

Qolqborglci(m
institucional

La Fundacién Mutua Madrilefia colabora con distintos
agentes implicados en la prevencion de la siniestralidad
vial en Espafia.

CARTA EUROPEA DE
SEGURIDAD VIAL

Mutua Madrilefa firmé en 2010 la Carta Europea de
Seguridad Vial. Esta iniciativa es una plataforma de

accién integrada por empresas, asociaciones, centros

de investigacion y organismos publicos que asumen el
compromiso de llevar a cabo acciones concretas y compartir
sus buenas practicas para contribuir a resolver los problemas
de la seguridad vial en Europa.

El objetivo principal de la carta, que ya cuenta con miles
de signatarios, es ayudar a reducir el nimero de victimas
mortales de los accidentes de trafico.

Como firmante de la Carta Europea, Mutua Madrilefa
refuerza su compromiso de realizar estudios sobre
siniestralidad a través de su fundacion para profundizar en el
conocimiento de los factores determinantes de los accidentes.

en 2019 se llevaron a cabo 290 conferencias en centros de
ensefanza primaria y secundaria y en centros de menores
de la Comunidad de Madrid. En ellas participaron 14.800 nifios
y adolescentes.

Alo largo de dos horas, un equipo de profesionales formado
por un médico o enfermero y una persona con una lesiéon
medular producida por un accidente abordan las causas que
producen los accidentes y las formas de evitarlos, cuéles son
sus consecuencias y como actuar en caso de siniestro para no
agravar las lesiones existentes. Para comunicar mejor con el
publico infantil, las presentaciones se realizan de forma amena
y atractiva, con videos ilustrativos, y se adaptan a las edades de
los asistentes. Posteriormente tiene lugar un coloquio en el que
los nifios aclaran dudas o piden mas informacion.

COLABORACION CON LA FUNDACION
PARA LA MAGISTRATURA

Mutua Madrilefa colabora desde 2008 con la Fundacion para
la Magistratura en diversos proyectos formativos en el sector

del seguro, con el propdsito de reducir los litigios y agilizar las
indemnizaciones por accidentes de tréfico.

En este marco de colaboracién, en 2019 se organizaron

las XI Jornadas sobre Responsabilidad Civil y Seguro, en las

que se debatié sobre el seguro de responsabilidad civil de

los automaviles o las propuestas de reforma del sistema de
valoracion del dafo corporal.

Las sesiones contaron con la participacion de diferentes
personalidades de la judicatura, como Juan José Gonzélez,
presidente del Tribunal Constitucional; Ignacio Garralda,
presidente del Grupo Mutua MadrileAia; y Manuel Almenar,
presidente de la Asociacién Profesional para la Magjistratura.

113

Mutua y la sociedad





