PROGRAMA 360° CONTRA

LAVIOLENCIA DE GENERO
AYUDAY
- . ) PROTECCION A EMPLEO
Dentro de su actuacion en accion social, la LAS VICTIMAS

Fundacion Mutua Madrilefia presta especial
atencidén a la lucha contra la violencia de
género y a las necesidades de las mujeres que
la sufren y sus hijos e hijas. Por ello, desde VOLUNTARIADO :
20712 contamos con una linea de actuacion CORPORATIVO Y SENSIBILIZACION
especifica que, mediante un enfoque 360°, FORMACION SOCIAL
contempla tanto el apoyo a proyectos
sociales de este ambito a través de nuestra
Convocatoria Anual de Ayudas a Proyectos
de Accién Social como iniciativas propias PREVENCION Y
de apoyo a las victimas y sus hijos e hijas, CONCIENCIACION
prevencion, sensibilizacion, voluntariado
corporativo, formacion e integracion laboral.

ESCUELA M!JTUA MADRILENA PARA PROGRAMA
MUJE’RES VICTIMAS DE VIOLENCIA COMPARER@S
DE GENERO

PROYECTO JUNTAS, VOLUNTARIADO VI CONCURSO NACIONAL POR LA
CORPORATIVO CONTRA LA IGUALDAD Y CONTRA LA VIOLENCIA
VIOLENCIA DE GENERO DE GENERO

PROGRAMA CAMPANA CONTRA EL
CREANDO ILUSIONES MALTRATO, TOLERANCIA CERO

APOYO A ONG QUE ATIENDEN A
VICTIMAS Y SUS HIJOS E HIJAS
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Mutua vy la Fundacién Mutua Madrilefia
pusieron en marcha en 2018 el programa
Escuela Mutua Madrilefa, una iniciativa

para formary emplear como operadores de
contact center a muijeres victimas de violencia
de género y otras personas en situacion

de vulnerabilidad, con la colaboracion de
Fundacion Konecta.

El objetivo de la Escuela Mutua MadrileRa es
la incorporacion laboral de todas las alumnas
y alumnos que finalizan con éxito el curso en
las empresas del Grupo Mutua. Profesionales
de Mutua Madrilefa y Fundacion Konecta
imparten el programa formativo, que dura
cuatro meses, y esta acreditado con una doble
certificacion: un certificado de profesionalidad,
de caracter oficial y validez en todo el territorio
nacional, y la certificaciéon en la distribucion

de seguros. Ademas, todos los participantes
cuentan con una ayuda econémica de entre
300 y 200 euros mensuales en concepto

de becas para gastos de transporte y
manutencion.

Para la seleccion de candidatos colaboramos
con mas de 40 entidades sociales que
trabajan con mujeres victimas de maltrato y
otras personas en situaciéon de vulnerabilidad,
como la Federacion de Mujeres Progresistas, la
Comisién para la Investigacion de Malos Tratos
a Mujeres, Cruz Roja o Inserta Empleo.

Tras finalizar el curso, los participantes que
superan con éxito la formacién se incorporan a
trabajar de forma normalizada en las empresas
de Grupo Mutua y cuentan con un seguimiento
individual para ofrecerles el apoyo necesario y
potenciar el éxito de su insercion laboral.

Debido a la situacion generada por la
pandemia del Covid-19, en 2020 no se pudo
llevar a cabo un nuevo periodo formativo. Sin
embargo, ha continuado el seguimiento de las
mujeres que se incorporaron a trabajar en la
compafia en las dos ultimas ediciones.

Entre 2018 y 2019, 26 participantes en Escuela
Mutua (casi la practica totalidad de los
alumnos) accedieron a un puesto de trabajo
en la compania. De ellos, 16 eran mujeres que
habian sufrido maltrato. En la actualidad, el
50% de ellas continua trabajando con nosotros
con un contrato indefinido.

Grupo Mutua Madrilefia
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JUNTAS

CONTRA
LA VIOLENCIA
DE GENERO

PROYECTO JUNTAS,
CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO

Desde 2017, Mutua Madrilefia, la Fundacion
Mutua Madrilefia y Fundacion Integra
mantienen un acuerdo de colaboracion para
la realizacion del proyecto conjunto Juntas
contra la violencia de género, cuyo objetivo es
mejorar la empleabilidad de mujeres victimas
de violencia de género, dotandolas de las
herramientas necesarias para su incorporacion
a la vida profesional, a través de talleres
impartidos por empleadas voluntarias de
Mutua Madrilefa.

Con este proyecto, Mutua Madrilefa y

su fundacién buscan la implicaciéon de

las profesionales de la compafia para
sensibilizarlas ante esta realidad social,
aumentando asi su compromiso a través del
voluntariado, tanto a nivel empresarial como
individual. Las voluntarias imparten talleres en
la Escuela de Fortalecimiento de Fundacion
Integra a mujeres victimas de violencia de
género con las que comparten su experiencia
y sus conocimientos y a las que ayudan a
mejorar sus posibilidades de encontrar un
trabajo que cambie sus vidas.

Durante 2020 se impartieron dos semanas

de talleres formativos, adaptados en formato
online, en los que han participado 36
voluntarias de Mutua Madrilefia. Ademas,
también en el marco del proyecto, Fundacion
Integra impartié una jornada de sensibilizacion
y formacion a las profesionales de la compania
de forma virtual.

Gracias a esta iniciativa, Mutua forma parte
del Compromiso Integra, una red de empresas
comprometidas con la creacién de valor social
a través del apoyo al empleo socialmente
responsable en sus distintas formas.
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PROGRAMA
CREANDO ILUSIONES

La Fundacién Mutua Madrilefia llevé a cabo en
2020 junto a Cruz Roja Espafiola la segunda
edicion de Creando llusiones, un programa
terapéutico para hijos e hijas de mujeres
victimas de violencia de género.

Alrededor de 300 menores de 22 provincias
espafolas, atendidos en alguno de los
proyectos especificos de violencia de género
que tiene en marcha Cruz Roja, se benefician
de sus actividades, en muchas ocasiones
junto a sus madres, como via para recuperarse
emocionalmente y reforzar el vinculo
maternofilial.

El ocio terapéutico ayuda a la recuperacion de
estos niflos que han sufrido por la situacion

de violencia vivida en casa. Creando llusiones
proporciona entornos donde estos nifos
puedan expresarse libremente, descargar
tensiones y desarrollar empatia, produciéndoles
un efecto terapéutico en las esferas social,
fisica, emocional y cognitiva.

Las actividades son de diversa indole y van
desde acciones socioculturales a acciones
medioambientales. Se han adaptado a las
medidas de prevencion establecidas frente
a la situacion generada por el Covid-19
realizandose parte de ellas en modalidad
online.

©Talleres Programa Creando llusiones
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PROGRAMA COMPANER@S

En 2020 la fundacion continud impulsando
por segundo afio consecutivo Compafier(@s,
un programa de becas para las escuelas
socio-deportivas de futbol y baloncesto de la
Fundacion Real Madrid dirigido a menores hijos
de victimas de violencia de género atendidas
en alguno de los programas de Cruz Roja
Espanola en la Comunidad de Madrid. Debido
a la situacion de pandemia, se paralizaron

las actividades en marzo y en el mes de
septiembre volvieron a reanudarse con las
pertinentes medidas de seguridad.

Gracias a esta colaboracion, medio centenar
de menores, ninos y niNas de entre 6 y 17 anos,
cuyas madres son victimas de la violencia

de género atendidas por Cruz Roja, cuentan
con una beca otorgada por la Fundacion
Mutua Madrilefia para que puedan participar
en las escuelas socio-deportivas de futbol y
baloncesto de la Fundacién Real Madrid junto
al resto de participantes, facilitando su normal
integracion y la adquisicion de valores positivos
y destrezas deportivas.

Las escuelas socio-deportivas de la Fundacion
Real Madrid se caracterizan por su caracter
educativo, inclusivo e integrador, y combinan la
ensefianza/aprendizaje del deporte de equipo,
futbol o baloncesto, con la educacion en
valores positivos del deporte que contribuyen
a la formacion integral de los menores: respeto,
motivacion, autoestima, compafierismo,
habitos saludables, autonomia e igualdad.

El programa de becas Compafier(@s pretende
facilitar que estos menores en situaciones
vitales especialmente dificiles puedan disfrutar
de una actividad deportivo-educativa semanal,
bajo el paraguas del escudo de sus suefos,
generando en los menores la motivacion
necesaria para la superacion y la adquisicion de
valores positivos para el futuro.

©Escuelas Sociodeportivas de la
Fundacion Real Madrid
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VI CONCURSO NACIONAL POR LA
IGUALDAD Y CONTRA LA VIOLENCIA DE
GENERO

La sexta ediciéon del Concurso Nacional en
Centros de Ensefianza y Universidades por la
lgualdad y contra la Violencia de Género, Nos
duele a todos, se lanzdé a principios de 2020
desde la web www.nosdueleatodos.com. La
iniciativa invita a los jovenes a desarrollar ideas
y mensajes a favor de la igualdad y contra la
violencia de género en cualquier soporte de
comunicacion, con el objetivo de contribuir a
prevenir y evitar conductas que desemboquen
en situaciones de maltrato.

En esta edicion, la artista e influencer Belén
Aguilera apoyo la iniciativa con la interpretacion
de un medley de canciones a favor de la
igualdad en su cuenta de Instagram. A ella

se sumaron otros influencers que animaron

la participacion, sumando en total mas de 3
millones de seguidores.

Los datos de participacion se enmarcan entre
el 16 de marzo y el 31 de mayo de 2020,
coincidiendo con la suspensiéon de las clases
presenciales en toda Espafia. La adaptacion
de los centros educativos a las clases online ha
dificultado la incorporacion de esta actividad
dentro del programa académico como en afios
anteriores. Aun en esta situacion excepcional,
el resultado ha sido muy positivo: un éxito de
participacion con 635 creatividades, con mas
trabajos individuales presentados (70%), y se
ha logrado que los proyectos sean concisos y
cumplan la limitacion temporal.

El jurado selecciond ocho trabajos
audiovisuales y graficos y 20 proyectos
finalistas. El video No somos mufecas,
realizado por una estudiante madrilefa de 13
afos, se alzd con el primer premio, dotado con
4.000 euros, de la categoria de ensefianzas
medias (ESO, Bachillerato y FP Grado Medio).
El video asemeja las matrioskas, las munecas
rusas que se encajan una dentro de otra por
tamanos, con el proceso que sufre una mujer
victima de violencia de género en el que se va
haciendo pequefa poco a poco.

Por otra parte, la campafa grafica
#solotenemosunavida presentada por dos
chicas estudiantes de la Barcelona School of
Creativity, ha sido la ganadora en la categoria
de ensefanzas superiores (Grado, Posgrado y
FP Superior) y dotada con la misma cantidad.
La campana #solotenemosunavida emplea
el ejemplo del cambio climatico para explicar
que, al igual que ocurre con el planeta, solo
tenemos una vida.

Ademas de los trabajos ganadores del primer
premio, fueron reconocidos otros trabajos con
un segundo y tercer premio en cada una de las
categorias. En ensefianzas medias fueron No
te ahogues en el silencio, cuéntalo y un empate
técnico en el tercer puesto con el video En tus
manos estad la vacuna y la cancion Eres fuerte.
Y en ensefanzas superiores, el segundo y tercer
premio fueron para La violencia que nos influye
y Ser, respectivamente.

DE

NADA
SIRVE
RECICLAR

Amores que te dicen que van
a cambiar pero nunca lo hacen.

Con parejas que ni te absorban
ni te aislen de tus amigos yfamilia.

© Carteles de la Campana premiada #solotenemosunavida
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CAMPARNA
TOLERANCIA CERO
Alo largo de 2020, la Fundacion Mutua

Madrilena y Atresmedia llevaron a cabo

por quinto afo consecutivo la campana de
responsabilidad social corporativa Contra el
maltrato, Tolerancia cero, dirigida a sensibilizar
a la poblacion sobre la problemaética de la
violencia de género.

La campafia se organizd en torno a la difusion
de diferentes mensajes sobre cinco aspectos:

" La denuncia desde otro punto de vista: hay
salida.

- Estado de alarma. Confinamiento vy violencia
de género.

- Los menores, las otras victimas.
- Dar la espalda al maltratador.

" Los jévenes y las nuevas tecnologias.

La campana cuenta con su propia web www.
antenaB.com/noticias/tolerancia—cero y tiene
también presencia en la pagina de nuestra
fundacion www.fundacionmutua.es.

CONTRA

EL MALTRATO

TOLERANCIA CERO

EN EL MARCO DE LA INICIATIVA CONTRA EL MALTRATO. TOLERANCIA CERO, LA
FUNDACION MUTUA MADRILENA Y ATRESMEDIA LLEVARON A CABO EL | MACROESTUDIO
SOBRE VIOLENCIA DE GENERO-TOLERANCIA CERO, QUE FUE DIFUNDIDO CON OCASION
DEL DiA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

(25 DE NOVIEMBRE).






