
Campañas de sensibilización

“Agárrate a la vida”

“Te puede pasar”

Estudios sobre siniestralidad

Estudio de siniestralidad vial  
en motocicletas

Consejos prácticos para  
una conducción segura

Recomendaciones en RRSS

 A través de talleres y 
recomendaciones prácticas, 
buscamos sensibilizar a 
jóvenes y adultos para 
fomentar la conducción 
responsable y reducir los 
riesgos en cada trayecto.
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En la Fundación Mutua desarrollamos varias líneas de actuación  
para mejorar la seguridad vial y reducir la siniestralidad. De esta 
manera, combinamos la investigación, la educación y la comunicación 
para generar un impacto real en la prevención de accidentes y 
promover una conducción más segura en todos los entornos.

SEGURIDAD 
VIAL

—ESTUDIOS SOBRE 
SINIESTRALIDAD VIAL

En 2025, ante el mayor peso que han 
ido adquiriendo las motocicletas dentro 
de un parque automotriz liderado por 
los turismos, la Fundación promovió un 
estudio con el objetivo de mejorar la 
educación vial y reducir la siniestralidad 
en las motos. 

El cambio de perfil de los conductores y de las con-
diciones de conducción, así como el aumento del uso 
de las motocicletas por parte de los usuarios han 
motivado la promoción de un estudio no solo para 
actualizar la situación actual en este contexto de cre-
cimiento del sector, sino también para aportar una 
nueva perspectiva de análisis relativa a la frecuencia 
e intensidad de la siniestralidad en los accidentes en 
los que hay motocicletas involucradas, con el fin de 
identificar áreas de mejora relativas a educación vial, 
utilización de equipamiento de protección y seguri-
dad en las motos. 

Los resultados de este trabajo se presentarán en 
2026, permitiendo aportar recomendaciones y desa-
rrollar iniciativas dirigidas a reducir la siniestralidad en 
motos, promoviendo una conducción más segura y 
minimizando los riesgos asociados a las motocicletas.

—PREVENCIÓN  
Y SENSIBILIZACIÓN

En 2025 más de 14.000 jóvenes y 
adolescentes participaron en talleres 
de prevención en colegios, institutos y 
universidades en España. 

La fundación desarrolla desde 2010, junto con la Aso-
ciación para el Estudio de la Lesión Medular Espinal 
(AESLEME), las iniciativas “Agárrate a la vida”, a ni-
vel nacional, y “Te puede pasar”, en la Comunidad 
de Madrid, dos programas teórico-prácticos de sen-
sibilización y prevención en materia de seguridad vial 
dirigidos a jóvenes y adolescentes, con testimonios 
de víctimas de accidentes de tráfico. 

Consejos y 
recomendaciones
La fundación elabora y 
difunde durante todo el 
año, fundamentalmente 
entre los mutualistas, 
consejos para circular 
de forma segura en los 
momentos en los que 
crecen las asistencias 
en carretera, ya sea 
por circunstancias 
climatológicas o 
por número de 
desplazamientos.

Sensibilizando  
para prevenir accidentes

Líneas de actuación

+14.000  
participantes en 
programas de 
sensibilización en 
seguridad vial en  
2025

 Programas 
de prevención 
desarrollados junto con 
AESLEME en centros 
educativos de toda 
España

 Campañas 
específicas en 
redes sociales para 
concienciar sobre la 
conducción bajo los 
efectos del alcohol  
y las drogas

Entre otras actividades, desarrollamos campa-
ñas de concienciación y sensibilización ponien-
do el foco especialmente en los más jóvenes, im-
pulsamos estudios sobre las causas que originan 
los accidentes de tráfico, difundimos recomen-
daciones para ayudar a evitarlos y dialogamos 
con actores clave en materia de seguridad vial.
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